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“El mes de mayo es uno de los más bellos del 

año por ser consagrado a la Santísima Vir-

gen, mes de las flores, que toda la naturale-

za parece querer festejar a la Madre de Dios 

y Madre nuestra. .” 

 

Ideario Madre Carmen, numero  410 

Mayo: Mes de Santos y Devoción a la Virgen María 

 

Mayo es conocido en la tradición católica como el "Mes de María", un 

tiempo dedicado a honrar a la Madre de Dios y reflejar sobre su papel en 

la fe cristiana. Además de esta profunda devoción mariana, el santoral de 

mayo celebra a figuras fundamentales de la Iglesia, desde apóstoles hasta 

mártires y figuras dedicadas a la labor social. 

 

Ahora bien, María no sólo es nuestra madre sino nuestro modelo a seguir 
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Mayo: mes de santos y devoción a la Virgen María (continuación)  

si queremos llegar un día al cielo y verla cara a cara. Ella fue concebida es cierto, sin pecado original 

porque iba ser la madre del Redentor el Hijo de Dios y era imposible que fuese engendrado en un 

vientre cualquiera, por eso ella es la Inmaculada Concepción, la llena de Gracia, pero  a pesar de to-

dos esos atributos no era un Ángel, sino una criatura de carne y hueso como nosotros, la vimos con 

su niño en los brazos en Belén y la vimos con su hijo muerto en sus brazos cuando lo bajaron de la 

cruz, vimos en todo momento a una mujer.  Por eso debemos copiar su estilo de vida si queremos 

agradar a Dios, debemos ser humildes, guardar todo en nuestro corazón, ser solidarios los unos con 

los otros, y qué decir de la vanidad?  María no conoció eso, era una ama de casa más atendiendo a su 

esposo José y a su hijo Jesús,  sudaba y se cansaba como cualquier mujer haciendo los quehaceres 

propios de un hogar. 

 

Adicionalmente le presentamos un recorrido por algunos de los santos más destacados de mayo: 

 

Los Primeros Días: Trabajo y Mártires 

 

1 de Mayo - San José Obrero: Se celebra a San José en su faceta de carpintero y trabajador, mo-

delo de humildad y dedicación para todos los trabajadores. 

2 de Mayo - San Atanasio: Obispo y Doctor de la Iglesia, conocido por su defensa de la fe contra 

el arrianismo. 

3 de Mayo - Santos Felipe y Santiago el Menor: Apóstoles y mártires que siguieron a Jesús 

desde el principio. También se celebra la Invención de la Santa Cruz. 

4 de Mayo - San Florián: Mártir, considerado patrón de los bomberos. 

6 de Mayo - Santo Domingo Savio: Joven alumno de San Juan Bosco, ejemplo de santidad en la 

infancia y adolescencia. 

 

Figuras Destacadas de Mediados de Mes 

 

8 de Mayo - Nuestra Señora de Luján: Patrona de Argentina. 

9 de mayo-Santa Madre Carmen Rendiles: Primera santa venezolana 

10 de Mayo - San Juan de Ávila: Presbítero y Doctor de la Iglesia, famoso predicador y escritor. 

14 de Mayo - San Matías: Apóstol elegido para reemplazar a Judas Iscariote. 

19 de Mayo - San Crispín de Viterbo: Fraile capuchino conocido por su caridad y sencillez. 

20 de Mayo - San Bernardino de Siena: Fraile franciscano, gran predicador del nombre de 

Jesús. 
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Final de mes de María y los santos 

Estas son las fechas destacadas 

 

24 de Mayo - María Auxiliadora: Advocación mariana con gran devoción, popularizada por San 

Juan Bosco. 

26 de Mayo - San Felipe Neri: Conocido como el "santo de la alegría" y fundador de la Congrega-

ción del Oratorio. 

31 de Mayo - La Visitación de la Virgen María: Se cierra el mes con la visita de María a su pri-

ma Santa Isabel, celebrando la esperanza. 

 

Un mes para la reflexión 

El mes de mayo no solo nos ofrece la oportunidad de venerar a estos santos, sino también de imitar 

sus virtudes en nuestra vida cotidiana, guiados por la devoción a la Virgen María. 

 

El Sentido Espiritual de este Tiempo 

Como explica el Beato Pablo VI en la encíclica Mense Maio, este mes es una oportunidad para que 

los fieles expresen su fe y amor a la Reina del Cielo. María es considerada la madre que siempre vela 

por nosotros, un puente hacia Cristo y un refugio seguro. 

 

En este mes, se nos invita a: 

 
Renovar nuestro amor: Reconocer el papel de María en la historia de la salvación. 

Meditar en los misterios de su vida: Recordar sus virtudes y sus apariciones (Fátima, Lourdes, 

Guadalupe), que siempre apuntan al amor de Dios. 

Imitar sus virtudes: María no solo espera flores físicas, sino la "corona" de nuestras virtudes: la 

humildad, la pureza y la obediencia a Dios. 

¿Cómo Vivir el Mes de María? 

Existen hermosas tradiciones para vivir este mes: 

Rezo del Santo Rosario: Especialmente en familia o comunidad. 

Ofrendas de flores: Adornar altares domésticos o comunitarios con flores frescas en señal de 

amor. 

Coronación de la Virgen: Tradición realizada al final del mes para reconocerla como Reina. 

Oración Diaria: Dedicar unos minutos cada día a meditar sobre la figura de María. 

Fuente: Redacción Siervas de Jesús 
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Santa María Carmen 
Rendiles Martínez, 
fundadora de la 
Congregación Siervas de 
Jesús COMUNICAR FAVORES RECIBIDOS Y SOLICITAR INTERCE-

SIÓN: Si desea compartir su favor recibido o testimonio por 

favor ingrese y compártalo con nosotros a través de la página 

web https://madrecarmendevenezuela.com/ 

Santa Madre María Carmen Rendiles Martínez  

Siervas de Jesús: 

Casa Madre, Luneta a Caja de Agua, Numero 34, Parroquia Altagracia, Ca-
racas Distrito Capital, Venezuela Teléfonos: (58 212 ) 862 10 71/ 417 9252 /  
Fax: (58 212 ) 862 56 24 

Colegio Belén, 5ta. Avenida de Los Palos Grandes con transversal 10, Urba-
nización Los Palos Grandes, Distrito Capital, Venezuela Teléfonos: (58 212 ) 
285 98 40  /  Fax: (58 212 ) 284 31 80 

Le invitamos a pedir con fervor por sus necesidades a través de la Santa Ma-

dre Carmen Rendiles, porque Dios dador de todo bien, oye a sus amigos 

cuando interceden por nosotros ante su presencia. 

¡Estamos en la web! https://madrecarmendevenezuela.com/ 

Síguenos en las redes sociales 

Santoral:  

Visitación de la Virgen 

María 

31 de mayo 

La Visitación de la Virgen Mar-

ía es la festividad litúrgica cele-

brada el 31 de mayo que con-

memora la visita de la Virgen 

María, embarazada de Jesús, a 

su prima Santa Isabel, quien 

esperaba a Juan el Bautista en 

su vejez, un episodio narrado 

en el Evangelio de Lucas (1, 39-

56). Este encuentro simboliza 

el servicio, la alegría y el primer 

reconocimiento de Jesús por 

parte de Juan.  

 Tras la reforma litúrgica del 

Concilio Vaticano II, la Iglesia 

celebra esta fiesta el 31 de ma-

yo, cerrando el mes dedicado a 

la Virgen  

Oración a la Santa María Carmen Rendiles 
Padre eterno fuente de sabiduría y amor, que en la Santa María 

Carmen Rendiles nos has dado un modelo de ferviente devoción 

eucarística, modestia, humildad y servicio a la iglesia. 

Concédenos por su intercesión, que nuestra participación activa 

en los sagrados misterios acreciente en nosotros el amor a ti, la 

compasión, ternura y misericordia en el servicio a los mas 

necesitados. Por nuestro señor Jesucristo, su hijo que vive y 

reina contigo en la unidad del Espíritu Santo y es Dios por los 

siglos de los siglos. Amén 
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